4° CORSO TEORICO-PRATICO @A ‘ C ID R

CUORE E POSTURA: PREVENZIONE e il
E RIABILITAZIONE Associazione Italiana di Cardiologia

Clinica, Preventiva e Riabilitativa
AREA DELLE PROFESSIONI NON MEDICHE:
FISIOTERAPISTI

Responsabili scientifici:

Prof. Antonio Cittadini, Prof. Mario Mallardo

Comitato scientifico:

Michele Arcopinto, Vincenza Bello, Roberta D’Assante, Dino Della Ventura, Cosimo Fulgione, Gennaro Ratti,

Andrea Salzano

PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Presentazione del corso e saluto ai partecipanti — Cosimo Fulgione, Gennaro Ratti
09:15 Interazione tra disturbi posturali e patologia cardiorespiratoria - Michele Arcopinto
09:45 Il rachide: diagnostica per immagini — Ludovica Fulgione

10:30 L'impiego della nutraceutica nel trattamento del dolore — Antonio Fiordelisi

10:45 Coffe break

11:15 Nozioni di biomeccanica - Dino Della Ventura

Parte Pratica:

11:30 Lavoro miofasciale secondo Mezieres — Dino Della Ventura, Gennaro Moccardi
12:15 Tecnica posturale secondo Kabat — Flavia Lanzilli

13:00 Take Home Messages - Andrea Salzano

DATA: 29/03/2025

SEDE: AOU Policlinico Federico Il Con il contributo non condizionante di

Via S. Pansini, 5 v AGATON

ED.17AULA A r your health

CREDITI FAD-ECM: 30
GRATUITO PER 150CI AICPR regolarmente iscritti

info: dinodellaventura@gmail.com
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